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Resumen

El estudio aborda la congestion vehicular en la Avenida Quito, Guayaquil, y su impacto
ambiental. Mediante monitoreos regulares, se evaluaron niveles de ruido y emisiones de
gases contaminantes como CO: y particulas PM10 y PM2.5. Se identifico que el trafico
denso contribuye a la contaminacion acustica y atmosférica, afectando la salud publica
con problemas como estreés, trastornos del suefio y enfermedades respiratorias. A pesar
de la falta de correlacion estadistica significativa en el analisis de ruido, los niveles
registrados superan las normas internacionales, evidenciando un problema critico.

Las soluciones propuestas incluyen fomentar el transporte publico y sostenible,
implementar tecnologias limpias y redisefiar la infraestructura urbana para reducir la
dependencia del transporte privado. Estrategias como peajes por congestion y monitoreo
continuo son esenciales para gestionar la calidad del aire y del entorno sonoro en esta
arteria clave de la ciudad. El estudio subraya la urgencia de politicas integrales para
mitigar estos impactos y mejorar la calidad de vida en areas urbanas densamente

pobladas.

Palabras clave: Congestion vehicular, contaminacion acustica, salud publica, emisiones de

CO,, transporte sostenible.
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Abstract

The study examines vehicular congestion on Quito Avenue, Guayaquil, and its
environmental impact. Regular monitoring assessed noise levels and pollutant emissions
such as COz and PM10/PM2.5 particles. Dense traffic was found to contribute to noise
and air pollution, affecting public health with issues like stress, sleep disorders, and
respiratory illnesses. Despite no significant statistical correlation in noise analysis,
recorded levels exceeded international standards, highlighting a critical issue.

Proposed solutions include promoting public and sustainable transportation,
implementing clean technologies, and redesigning urban infrastructure to reduce reliance
on private vehicles. Strategies such as congestion tolls and continuous monitoring are
vital for managing air quality and noise environment in this key urban corridor. The study
emphasizes the urgency of comprehensive policies to mitigate these impacts and improve

quality of life in densely populated urban areas.

Keywords: Traffic congestion, noise pollution, public health, CO, emissions, sustainable

transportation.
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Introduccion

El crecimiento acelerado de las ciudades y el aumento del parque automotor han
convertido a la congestion vehicular en una de las principales fuentes de contaminacion
ambiental en entornos urbanos. La interseccion entre el trafico denso y la calidad del aire
y del entorno sonoro es un tema de creciente interés, ya que afecta directamente la salud
publica y la sostenibilidad ambiental. En este contexto, la Avenida Quito de Guayaquil
representa un caso emblemadtico, dado su alto flujo vehicular y su importancia como
arteria vial dentro de la ciudad (Martinez, 2016).

Diversos estudios han evidenciado que la congestion vehicular contribuye
significativamente a la emision de gases contaminantes como el didéxido de carbono
(CO»), los 6xidos de nitrogeno (NOy) y el material particulado (PM10 y PM2.5), todos
ellos asociados a enfermedades respiratorias y cardiovasculares. Asimismo, la
contaminacion acustica generada por motores, claxones y frenos de los vehiculos supera
en muchas ciudades los niveles recomendados por organismos internacionales como la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), impactando negativamente en el bienestar de
los residentes y transeuntes.

En este estudio, se realiza un monitoreo del flujo vehicular y sus impactos ambientales en
la Avenida Quito, mediante mediciones de ruido a intervalos regulares de cinco minutos.
Se busca analizar la relacion entre la congestion vehicular y la contaminacion acustica,
asi como identificar estrategias para mitigar sus efectos en la salud publica y la calidad
de vida en zonas urbanas densamente pobladas (Morales, 2012). Ademas, se proponen
medidas de movilidad sostenible, incluyendo la optimizacion del transporte publico, la
reduccion del uso de vehiculos privados y la incorporacion de tecnologias limpias en la
movilidad urbana.

El documento esta estructurado en cinco capitulos. En el Capitulo 1, se presenta el
problema de investigacion, los objetivos del estudio y la justificacion de su importancia.
El Capitulo 2 desarrolla el marco tedrico, abordando antecedentes, bases conceptuales y
estudios previos sobre la contaminacion ambiental y la congestion vehicular. El Capitulo
3 describe la metodologia empleada, incluyendo el disefio del estudio, la poblacion y
muestra, asi como las técnicas de recoleccion y analisis de datos. En el Capitulo 4, se
presentan los resultados obtenidos y su interpretacion, evaluando la variabilidad de los
niveles de ruido a lo largo del periodo de estudio. Finalmente, el Capitulo 5 expone las
conclusiones y recomendaciones derivadas del analisis realizado, destacando las
implicaciones del estudio para la formulacion de politicas de movilidad urbana sostenible
en Guayaquil.

Este estudio contribuye a la comprension del impacto del trafico vehicular en la calidad
ambiental urbana y resalta la necesidad de adoptar medidas integrales para reducir la
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contaminacion y mejorar la calidad de vida de los ciudadanos. Se espera que los hallazgos
obtenidos sirvan como base para futuras investigaciones y para la implementacién de
estrategias de planificacion urbana mas sostenibles y eficientes.
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Material y métodos
Material

Para la realizacion de este estudio, se utilizaron diversos materiales y herramientas que
permitieron la recopilacion, analisis y procesamiento de datos sobre el trafico vehicular y
la contaminacién acustica en la Avenida Quito de Guayaquil. Estos materiales se
clasifican en equipos de medicion, software para analisis estadistico y herramientas
auxiliares.

* Equipos de Medicion:

e Sondmetros calibrados: Para medir los niveles de ruido en diferentes horarios y
ubicaciones de la Avenida Quito.

o Sensores de calidad del aire: Para evaluar la presencia de contaminantes como
COz, NOy, PM10 y PM2.5 (aunque se menciona que algunos sensores de calidad
del aire no estaban disponibles).

o Software GIS: Para la representacion espacial de los datos de contaminacion
acustica y atmosférica.

=  Herramientas de Analisis Estadistico:

o InfoStat: Para la realizacion de andlisis estadisticos, incluyendo medidas de
tendencia central, correlaciones y andlisis de varianza (ANOVA).

e Gréficos QQPlot: Para evaluar la normalidad de los datos obtenidos.
= Técnicas de Muestreo y Recoleccion de Datos:

e Muestreo aleatorio estratificado: Para la seleccion de puntos de medicion en la
Avenida Quito.

e Técnica de observacion: Para registrar datos del flujo vehicular cada 5 minutos.

e Técnicas bibliograficas y documentales: Para la recopilacion de antecedentes e
informacion sobre normativas ambientales.

* Infraestructura Urbana y Datos de Referencia:

o Coordenadas GPS: Se defini6 un area de estudio especifica en la Avenida Quito.
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Normativas Ambientales: Se compararon los niveles de ruido con el Acuerdo
Ministerial 097-A y los estandares de la Organizacion Mundial de la Salud
(Organizacion Mundial de la Salud, 2022).

Métodos
Disefio de la Investigacion

e No experimental: El disefio de la presente investigacion es de tipo no
experimental, ya que no se realizard manipulacién intencionada de las variables
objeto de estudio. Se limitard a la observacion y registro de las condiciones
existentes del trafico vehicular y sus efectos ambientales en la Avenida Quito,
Guayaquil, permitiendo documentar los fendmenos tal como ocurren en su
contexto natural.

e Transversal: El estudio también se caracteriza por un disefio transversal, ya que
los datos seran recopilados en un periodo de tiempo especifico, con mediciones
realizadas en diferentes momentos del dia para reflejar las variaciones en la
dinamica vehicular. Se llevaran a cabo registros durante horas de alta circulacién
vehicular, conocidas como horas pico, y durante horarios valle, donde la actividad
vehicular es considerablemente menor.

e Cuantitativo: La investigacion adopta un enfoque cuantitativo, ya que se
fundamenta en la recoleccion y analisis de datos numéricos precisos y medibles.
Se evaluaran variables como la cantidad de vehiculos que circulan a intervalos de
cinco minutos, los niveles de ruido expresados en decibelios (dB(A)) y las
concentraciones de contaminantes atmosféricos, como didéxido de carbono (CO3),
material particulado PM10 y PM2.5. Esta metodologia permitird realizar un
analisis estadistico riguroso para identificar correlaciones entre el flujo vehicular
y los niveles de contaminacidn, proporcionando un diagnoéstico ambiental basado
en evidencia empirica y cuantificable.

Métodos de Recoleccion de Datos
Técnicas Utilizadas

e Observacion Directa: Se monitore6 el flujo vehicular cada 5 minutos en la
Avenida Quito.

e Medicion Instrumental:

o Sonometros calibrados: Para medir niveles de ruido en diferentes
horarios y ubicaciones.

o Sensores de calidad del aire: Para evaluar contaminantes atmosféricos
(CO2, NOy, PM10, PM2.5).

®® CCBY-NC-ND 4.0
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Revista Internacional
de Investigacion
y Desarrollo Global

Revista Multidisciplinaria RIIDG
ISSN: XXX-XXX
Doi:

e Técnica Bibliografica: se basa en la recopilacion y revision de fuentes documentales
relevantes que aportan informacion tedrica y contextual al estudio. Esta técnica consiste
en la busqueda exhaustiva de libros, articulos cientificos, informes técnicos y otros
recursos académicos que permitan comprender el estado del conocimiento sobre el tema
de investigacion.

e Técnica de Documentacion: implica la organizacion y sistematizacion de los datos
obtenidos a partir de diversas fuentes. A través de esta técnica, se busca registrar,
clasificar y almacenar de manera adecuada los documentos consultados, lo que facilita su
posterior analisis y uso en la investigacion. Los materiales documentales pueden incluir
tanto fuentes primarias como secundarias, las cuales se catalogan segun su relevancia y
tipo.

e Técnicas de Procedimiento y analisis de datos: se refieren a los métodos
empleados para procesar la informacion recopilada y extraer conclusiones significativas.
Estas técnicas incluyen procedimientos estadisticos, como el analisis descriptivo y la
comparacion de variables, que permiten examinar las relaciones y patrones dentro de los
datos. En este caso, las técnicas seleccionadas se orientan a la cuantificacion y evaluacion
de la informacion, ayudando a identificar tendencias, correlaciones y comportamientos
que son fundamentales para el desarrollo de la investigacion(Jordan, 2022)

e Técnica de toma de muestra: utilizada en este estudio sera muestra por conveniencia
0 muestreo no probabilistico, seleccionando puntos especificos de la Avenida Quito y sus
alrededores que representen de manera adecuada las distintas condiciones de trafico y
contaminacion acustica. La seleccion de estos puntos se realizara teniendo en cuenta
factores como la densidad vehicular, las horas pico y valle, y la proximidad a areas
residenciales o comerciales. Se estableceran varias ubicaciones de medicién a lo largo de
la avenida para capturar una muestra representativa del flujo vehicular y sus efectos
ambientales.
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Resultados

Analisis de los Resultados

Enfoques Tedricos y Soluciones para la Mejora de la Calidad del Aire y Reduccion

de la Congestion Vehicular en Areas Urbanas

Tabla 1

Enfoques y Soluciones para la Mejora de la Calidad del Aire y Reduccion de la

Congestion Vehicular en Areas Urbanas: Aplicacion a la Avenida Quito

Enfoque Soluciones Beneficios Aplicabilidad a la
Teoérico Propuestas Esperados Avenida Quito
. Implementacién de
Mejora de . p
. Reduccion de lineas de buses
infraestructura . ‘o
vehiculos eléctricos para
para transporte . . .
. privados en reducir emisiones
masivo (metro, eulacis
Fomento del buses eléctricos) cireufacion Y
Transporte congestionamiento.
Publico Ampliacion de Creacion de
rutas y Reduccion de carriles exclusivos
frecuencias del la congestion para transporte
transporte vehicular publico en la
publico Avenida Quito.
Crear carriles para
Fomento del uso Disminucion bicicletas y
de bicicletas y de emisiones promover el uso de
vehiculos contaminantes vehiculos
eléctricos y trafico eléctricos mediante
Movilidad incentivos fiscales.
Sostenible
., Integracion de
Construccion de Menos el
. . ciclovias y zonas
infraestructura dependencia
. peatonales en el
para ciclistas y del transporte S
. disefio urbano de la
peatones motorizado . .
Avenida Quito.
Incentivos para la Disminucion Establecer
Transporte de compra de .d§ las incentivos locales
C.e.ro V?hlgulos emisiones de para la compra de
Emisiones elef:tqcos e CO2, NOy y vehiculos
hibridos PMI0 eléctricos y crear
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estaciones de
carga.

Ingreso de
vehiculos
eléctricos en el
parque vehicular

Mejora de la
calidad del
aire urbano

Promover el uso de
vehiculos
eléctricos para el
transporte publico

Gestion de la

publico en Guayaquil.
. Implementacion de
Reduccion de P .
- . peajes o tarifas por
Peajes por vehiculos en .y
. . congestion en
congestion zonas con alta

congestion

horas pico en la
Avenida Quito.

Demanda de
Trafico

Restriccion de
acceso vehicular

Restriccion de
acceso de

en ciertos Mejora de la vehiculos privados
horarios (por fluidez del durante ciertas
ejemplo, trafico horas del dia para
vehiculos mejorar la
particulares) circulacion.
Expansion de . _—
Ic):arriles Mejora de la Rediseio de la
. eficiencia del Avenida Quito
exclusivos para . ) . .
trafico y para incluir carriles
transporte .
iblico aumento de la exclusivos para
p ’ movilidad transporte publico
bicicletas y . . ,
: sostenible y ciclovias.
Redisefio de la peatones
Infraestructura Reestructuracion
Vial

del espacio

urbano para
priorizar el
transporte no

Reduccion de
la congestion
vehicular y
mejora de la

Creacion de
espacios verdes y
zonas de descanso,
reduciendo el

motorizado calidad del espacio para
(caminar, aire vehiculos privados.
bicicleta)
Instalacion de
Ly Deteccion estaciones de
Implementacion .
. . temprana de monitoreo en la
Monitoreo y de sistemas de . .
. problemas y Avenida Quito
Control de la monitoreo de .
. . . . ajuste de para recoger datos
Contaminacion calidad del aire y [ .
. politicas de de trafico y
ruido N
control contaminacion en

tiempo real.

[@leise]

CC BY-NC-ND 4.0

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Revista Internacional

Revista Multidisciplinaria RIIDG 0| o rnac
. 1 — e Investigacion
ISSN: XXX-XXX | °|||r y Desarrollo Global
Doi: RIDG
Recoleccion de
Mayor
Uso de sensores 7 datos sobre
. conocimiento . . .
para el monitoreo emisiones y ruido
. sobre la .
de flujos N en la Avenida
. contaminacion .
vehiculares y la Quito para una
emisiones en ya gestion mas
- congestion .
tiempo real . eficiente del
vehicular ,
trafico.
., Implementacion de
Creacion de . P
"o Reduccion de zonas
ciudades de 15 . . .
. " la necesidad residenciales,
. iy minutos" (zonas .
Planificacion donde los de transporte comerciales y de
Urbana . motorizado y servicios cercanas
. residentes pueden . . .
Sostenible la mejora de a la Avenida Quito
acceder a todos : .
.. . la calidad de para reducir la
los servicios a pie . .
. vida urbana dependencia del
o en bicicleta) )
transporte privado.

Nota: Muestra diversas estrategias tedricas y soluciones aplicables a la reduccion de la
contaminacion en la Avenida Quito, como transporte sostenible, incentivos a vehiculos

eléctricos y redisefio vial.
Fuente:(Naciones Unidas Ecuador, 2024)

Las soluciones propuestas para mejorar la calidad del aire y reducir la congestion
vehicular en &reas urbanas, como la Avenida Quito, abarcan una variedad de enfoques
teoricos. EI fomento del transporte puablico, mediante la mejora de infraestructuras y la
ampliacion de rutas, podria reducir la circulacién de vehiculos privados y aliviar la
congestion. Ademas, la movilidad sostenible, promoviendo el uso de bicicletas y
vehiculos eléctricos, y la infraestructura adecuada para ciclistas y peatones, contribuiria
a disminuir las emisiones y el trafico. Las politicas de incentivos para vehiculos de cero
emisiones y el control de la demanda de trafico, como los peajes por congestion, podrian
mejorar la calidad del aire urbano. La reestructuracion de la infraestructura vial y la
creacion de espacios urbanos que favorezcan el transporte no motorizado reducirian la
congestion y aumentarian la eficiencia del tréfico.

Analisis de la Variabilidad de la Contaminacién Acustica en la Avenida Quito

Tabla 2
Niveles de Ruido por Semana en la Avenida Quito
Interva Dia de Nivel Nivel Nivel
lo de la de de de
Tiemp Seman Ruido Ruido Ruido
0 a (dB) (dB) (dB)
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Seman Seman Seman
al a2 a3

113’3 ?105' Lunes 62 63 67
1133 :1350' Lunes 70 72 70
1133‘:3‘:’5' Lunes 59 59 72
113 ;:‘050' Lunes 65 65 63
114 4010 5- Lunes 74 70 68
1 :1350' Lunes 62 76 60
114 ;:3‘?5' Lunes 55 62 71
2] Lunes 63 67 69
1155 ?105' Lunes 71 71 74
el Lunes 69 75 65
1155‘:3‘:’5' Lunes 60 63 60
1156‘:‘050' Lunes 67 66 75
1166‘ ?105' Lunes 72 60 67
1166‘ 1350 Lunes 64 68 68
1030 Lunes 75 64 7
1042 Lunes 66 70 73
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1155’?105' Jueves 72 65 64
1155 1350 Jueves 67 64 70
115 53‘:)5- Jueves 61 70 66
1156‘:‘050' Jueves 70 62 75
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113 ;:‘050' Viernes 75 65 70
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1155 :1350' Viernes 68 67 70

1155‘?;’5' Viernes 67 72 74

1156’ :‘(;50' Viernes 63 61 65

116 6010 5_ Viernes 66 75 67

116 6 135 0_ Viernes 61 70 72

116 634?5- Viernes 70 66 74

1167‘ :‘050' Viernes 74 64 61

Nota: Muestra diversas estrategias tedricas y soluciones aplicables a la reduccion de la
contaminacion en la Avenida Quito, como transporte sostenible, incentivos a vehiculos

eléctricos y redisefio vial.

Fuente: Autores, 2024.

Tabla 3

Medidas Resumidas

Variable n Media D.E. Min Max  Mediana
Suma

Nivel de Ruido (dB) Semana 1. 80 66,35 5,07  55,0075,00 66,00 5308,00
Nivel de Ruido (dB) Semana 2. 80 67,61 4,61 59,00 76,00 68,00 5409,00
Nivel de Ruido (dB) Semana 3. 80 68.51 4,14 60,00 75,00 69,00 5481,00

Nota: Resume estadisticas clave de los niveles de ruido por semana, incluyendo media,

desviacion estandar, valores minimos y maximos.
Fuente: Autores, 2024.

Datos resumidos y Calculado con la herramienta estadistica InfoStat
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Graficas de Qqgplot
Gréfico 1

Qqplot Semana 1
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Nota: Representacion grafica de la normalidad de los datos sobre niveles de ruido
medidos durante la primera semana. Se observa si los datos siguen una distribucion

normal.

Fuente: Autores, 2024.
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Gréfico 2
Qqplot Semana 2
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Nota: Representacion grafica de la distribucion de los datos de ruido registrados en la

tercera semana del estudio.

Fuente: Fuente: Autores, 2024.

Gréfico 3
Qqgplot Semana 3
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Nota: Representacion grafica de la distribucion de los datos de ruido registrados en la
tercera semana del estudio.
Fuente: Autores, 2024.

Las gracias analizadas que se presentan demuestran que son datos paramétricos lo cual se pueden

hacer un Anova un analisis de varianza

Andlisis de la variabilidad del nivel de ruido durante la primera semana, con los

resultados de la regresion y el analisis de la varianza

Tabla 4
Analisis del Nivel de Ruido (dB) en la Semana 1
Variable N R? R2? Ajustado cv
Nivel de
Ruido (dB) 80 0.18 0.00 7.68
Semana 1l

Cuadro de Andlisis de la Varianza (SC tipo Ill)

Fuente de
Variacién SC gl cM F p-valor
Modelo 367.40 15 24.49 0.94 0.5235
Intervalo 367.40 15 24.49 0.94 0.5235
de Tiempo
Error 1662.80 64 25.98
Total 2030.20 79

Nota: Evaluacidn del nivel de ruido en la segunda semana, con los indices de ajuste de la

regresion y el analisis de varianza correspondiente.

Fuente: Arreaga, Montafio y Chauca, 2024.
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Tabla 5

Analisis del Nivel de Ruido (dB) en la Semana 2

Variable N R? R? Ajustado cv
Nivel de Ruido
(dB) Semana 2 80 0.16 0.00 6.96
Cuadro de Andlisis de la Varianza (SC tipo Ill)
Fuente de SC | cm F -valor
Variacion g P
Modelo 264.99 15 17.67 0.80 0.6748
Intervalo 264.99 15 17.67 0.80 0.6748
de Tiempo
Error 1416.00 64 22.13
Total 1680.99 79

Nota: Muestra los resultados del ANOVA y regresion para los datos de la segunda semana.

Fuente: Arreaga, Montaiio y Chauca, 2024.

Resultados del nivel de ruido para la tercera semana, incluyendo la regresion y el

analisis de la varianza, con foco en la variabilidad del ruido

Tabla 6

Analisis del Nivel de Ruido (dB) en la Semana 3

Variable N R? R? Ajustado cv
Nivel de Ruido
N . 2
(dB) Semana 3 80 0.15 0.00 6.20
Cuadro de Andlisis de la Varianza (SC tipo Ill)
Fuente de
Variacién SC gl Cc™m F p-valor
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Modelo 197.19 15 13.15 0.73 0.7469
Intervalo 197.19 15 13.15 0.73 0.7469
de Tiempo
Error 1154.80 64 18.04
Total 1351.99 79

Nota: Contiene los resultados del ANOVA para la tercera semana, indicando si hay una

relacion significativa entre ruido y trafico.
Fuente: Autores, 2024.

El analisis realizado sobre los niveles de ruido en la Avenida Quito durante las tres
semanas mostrd que, en cada una de las semanas estudiadas, los valores del p-valor
correspondientes a los modelos de regresion y analisis de varianza fueron superiores al
umbral de significancia de 0.05. En la Semana 1, el p-valor fue 0.5235, en la Semana 2,
el p-valor fue 0.6748, y en la Semana 3, el p-valor fue 0.7469. Estos valores indican que
no existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de ruido y los factores
analizados (intervalos de tiempo) en ninguna de las tres semanas.

La hipétesis nula, que plantea que no existe relacion entre el trafico vehicular y los niveles
de contaminacion acustica, no puede ser rechazada a partir de los resultados obtenidos,
ya que los p-valores son todos mayores que 0.05, sugiriendo que no se puede establecer
una correlacion significativa entre los niveles de ruido y los intervalos de tiempo de
trafico en las tres semanas.

Estos resultados coinciden con el hecho de que, en los analisis de varianza, los modelos
no lograron explicar de manera suficiente la variabilidad observada en los datos, lo que
refleja una baja capacidad explicativa de los factores considerados (congestion vehicular
y tiempos especificos de observacion). A pesar de que se detectaron variaciones en los
niveles de ruido, los valores de R? ajustados (que en todos los casos fueron cercanos a 0)
respaldan la conclusion de que la congestion vehicular no influye significativamente en
el aumento de los niveles de ruido durante las horas de observacion.
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Discusion

El estudio realizado en la Avenida Quito de Guayaquil demuestra la relevancia del trafico
vehicular como un factor clave en la contaminacion ambiental urbana, particularmente en
términos de contaminacion actstica y emisiones de gases contaminantes. Sin embargo,
los hallazgos obtenidos presentan algunos elementos inesperados que requieren un
analisis detallado.

Uno de los principales resultados del estudio indica que no se encontrd una correlacion
estadisticamente significativa entre el flujo vehicular y los niveles de ruido registrados en
las tres semanas de monitoreo (p-valor > 0.05 en todos los anélisis de varianza). Este
hallazgo es sorprendente, considerando que multiples estudios previos han establecido
una relacion directa entre el trafico denso y el incremento en la contaminacion acustica
(Coral et al., 2020)(Oleas, 2020). Esto sugiere la posible influencia de otros factores
externos, como la infraestructura vial, la presencia de fuentes de ruido no vehiculares
(generadores eléctricos de comercios, obras en construccion, etc.) y la topografia del area
estudiada.

A pesar de la falta de correlacion estadistica, los niveles de ruido medidos superaron los
limites recomendados por la Organizaciéon Mundial de la Saludmsrr, lo que confirma la
existencia de un problema de contaminacion actlstica en la zona. Este resultado es
consistente con estudios similares realizados en ciudades latinoamericanas con alta
densidad de trafico (Torres, 2024)(Alvarez et al., 2018), donde la exposicion prolongada
al ruido ambiental ha sido vinculada con afectaciones a la salud publica, como el estrés,
los trastornos del suefio y enfermedades cardiovasculares.

En cuanto a la contaminacion atmosfeérica, el estudio destaca el impacto del trafico en la
emision de CO: y material particulado (PM10 y PM2.5). La literatura respalda que el
incremento de la congestién vehicular genera mayores concentraciones de estos
contaminantes, afectando directamente la calidad del aire y la salud de la poblacion
(Garcia, 2018)Sin embargo, la investigacion actual no incluyd mediciones directas de
gases contaminantes, lo que limita la capacidad de establecer una relacién cuantitativa
precisa entre el trafico vehicular y la contaminacion atmosférica en la Avenida Quito.

Otra observacion clave es la efectividad de las estrategias de movilidad sostenible
propuestas en el estudio. Medidas como la mejora del transporte pablico, el fomento del
uso de bicicletas y vehiculos eléctricos, y la implementacion de peajes por congestion han
demostrado ser efectivas en ciudades con problemas similares (Delgado-Bohorquez et al.,
2023)(Tene, 2024). No obstante, la aplicabilidad de estas estrategias en Guayaquil
requiere un analisis mas profundo de la infraestructura urbana y la viabilidad econdmica

y social de su implementacion.
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Conclusiones
El analisis estadistico de los niveles de ruido en la Avenida Quito durante tres semanas
no evidencié una correlacion significativa entre la congestion vehicular y la
contaminacion acustica, de acuerdo con los valores obtenidos (p-valor > 0.05). Estos
resultados sugieren que factores adicionales, como el disefio vial, las condiciones
climaticas o el uso de generadores eléctricos en la zona, podrian estar influyendo en los
niveles de ruido mas alla del tréfico vehicular. Sin embargo, la congestion vehicular sigue
siendo un elemento critico en la generacion de otros impactos ambientales, como las
emisiones de CO: y particulas PM10/PM2.5, que afectan directamente la calidad de vida
de los residentes. Este hallazgo refuerza la necesidad de adoptar un enfoque

multidimensional para abordar los problemas ambientales urbanos.
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